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Klinicka biochemie

Dovoluji si v uvodu opét pfipomenout, ze klinicka pracovisté jsou vice ¢i méné
zavisla na kvalité cinnosti obort zabyvajicich se laboratornimi a zobrazovacimi
metodami. Naproti tomu tyto komplementarni obory potfebuji pro sviij rozvoj
a vyuziti svého odborného potenc1alu nezbytné informace o pacientovi a sprivne
polozené otazky z klinickych pracovist’. Znovu zduaraznuji zasadni vyznam spravne
provedené pfipravy a vlastntho odbéru biologického materialu pacienta, vcetné
dodrzeni podminek pro nasledny transport do laboratofe. Dodrzeni standardnich

ar kapek staci, aneb co dokaze klinicka blochemle\

VII.dil

ALV e . L | |

odminek odbéru a nasledné nakladani s biolo% ckym materidlem je klicem ke

valitnim laboratornim vysledkam. O tyto vysled

y se ruznou silou oglra rozvaha

osettujictho lékate. Dobfe provedena vysetfeni v laboratofi ze $patné odebraného ¢i
napiiklad transportem znehodnoceného materialu nemohou eliminovat pfedchozi
chyby a takto ziskané vysledky mohou véstik zavaznym omylim v dal$im klinickém

postupu.

DusSevni pohoda pacientky a efekt 1écby, na
prvni pohled pro laika zdanlivé odtazité. Takto
uvazoval medik po probéhlé konzultaci v labo-
ratofi jdouce po chodbé interniho oddé€leni
v okamiiku kdy potkal obh’beného interniho
kolem sebe pohodu a byl u pacientti a kolegti
obliben. Zdalo se, Ze se mu vSe dafi fesit s leh-
kosti. Pozdravili se. Lékat medika zastavil a bez
okolkt jej pozval do l1ékarského pokoje na caj.
Dutivod byl prosty, sekundar mél mit s mediky
pristi tyden seminaf a chtél zjistit o co by stali
z hlediska napln¢ seminafe o lécebné vyzive.
Voln¢ se rozpovidali o seminafi a pfi hovoru
medik zminil ¢erstvou konzultaci v laboratofi.
Zacali se bavit o medicing jako takové. Medik se
svetil, ze ho ¢im dal tim vic zajima laboratorni

medicina ve vazb¢ na interni 1ékafstvi a Ze nevi,
¢emu by dal v budoucnosti pfednost.

,Medicina je krasna v jakémkoli oboru, pokud ji
clovek deéla s laskou. Mé bavi interna, jelikoz ja,
krom jiného, rad hraji Sachy a rad feSim zapek-
lité problémy. Zivot na interné se nékdy podoba
Sachové hte, nejlépe to lze prirovnat k simul-
tance, vlastn¢ hrajes tolik partii, kolik mas paci-
entll. A potom samoziejm¢ hraje§ dalsi partie, to
myslim ty, které fesi§ ve svém zivote, hovofil
sekundaf. M¢l sluzbu na oddéleni, najednou
zazvonil telefon a hned poté s letmou omluvou
odbehl na jednotku intenzivni péce.

Medik mezitim pfemyslel o pfirovnani k Sachové
partii. Vlastné je to docela trefné pfirovnani, at’
se to vezme z pohledu internisty nebo lékaie
z laboratofe. Snad jen s tim rozdilem, ze n¢kdy




